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HVORFOR BLE VI LESBISKE? ' )

Vi er ikke s& opptatt av dette spersmilet selv, men vi blir
ofte spurt av venner og familie.

Svaret er helt klart: Vitenskapen har ingen svar pd
hvorfor noen er homofile og andre heterofile. :

Derfor synes vi det er viktigere & konsentrere seg! om
andre ting - nemlig hvordan vi skal utnytte evnene. vdre,

finne en kj®reste, et sted d bo ogsd videre......
Stort sett de samme sparsmdlene alle andre stiller seg
~en eller flere ganger i livet. i

FR DET SMITTSOMT?

\\6ét er ikke noen basill eller virus som heter lesbisk,

hvis det er det du tror.

Men vi md jo vere sammen med andre lesbiske for & utvik]e
vdr lesbiskhet. i

Skulle du fole deg tiltrukket av ei Jenté. er det ikke
fordi du er blitt smittet eller "omvendt", men fordi du

har den muligheten 1 deg.




KAN NOEN SE AT VI ER LESBISKE?

Jenter er veldig ulike av utseende.

Dette gjelder lesber ogsé

Vi er like forskjellige som alle andre, og det er
umulig & gjette hvem som er lesbisk.

A

Altsd - vi er tykke, tynne,

heye, lave, unge og gamle.

Vi finnes { alle yrker og overalt ellers,

Du kan altsg fkke
moter er heterofil

ta det som en selvfalge at ei du
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FR FOLELSENE ANNEF&—:DES? ;

Det er vanskelig d si.

Folelser og uttrykk er vel noksd forskjellig fra person
til person.

For oss er det ogsd sdnn ndr vi er forelsket at vi rodmer,
fadr hjerteklapp 0og sier dumme ting ndr vi snakker med den
vi er forelsket 1.

— 0Og vi blir fortvilet hvis hun ikke ringer eller
kommer ndr hun har lovet det.

~som du tror du er homofil, ber du ferst og fremst
£3 kontakt med andre homofile.

Det stdr ei liste med navn pd forskjellige organisasjoner
bakerst i denne brosjyra.

Den forteller deg hvem du kan ringe eller skrive til.

Da fdr du vite mer om hva det er 4 vare homofil,
0og om hva du kan gjore.



HvA SLAGS PROBLEMER MOTER.VI? O

Flere av oss har brukt lang tid pd & forstd at vi er lesbiske.

Da er det jo ikke sd rart at venner og familie ogsd md f3
tid til 4 tenke og forstd ndr vi forteller om oss sjol.

Mange av oss syntes det er vanskelig & fortelle det hjemme,
0g noen.av 0sS brukte denne metoden:

B
Kjzre mor og fanr!

Dette bLin ikke bare et hyggelig brev, men et
viktig et. Det jeg han & fontelle en viktig fon
meg - 09 for dere.

Dene shjonnen, jeg.en blitt sikkern pd at jeg en
homog4l! Jeg har nok hatt mistanke om det 4
noen &n, og det har hanskje dere ogsd.

Men rnd vet jfeg! :

Kanskje dene harn alle slags rarne, vonde og
negative tanker nd. Dere Lunern pd om feg noen-
sinne kan bl{ Lykkeldig, om. jeg skal oppleve

‘| mangel pdifornstdetseiobbing ellen det som
vaue eh: Kanskje dene synes det ville ha vart
bedre & skjule og fortrenge dette. Jeg tron Akhe
det! Mine folelser for andre mennesker en
vikRtige for meg, og sdden dere han Lant meg

om dpenhet og anlighet, synes feg Likke jeg vl
shiule fon dere noe av det som en viktigst 4
Livet mitt. Jeg hdper dere fonstin det!

Dere forstdn sikhert at jeg hdpen & {4 stotte
fra dere { fremtiden 0gad.

Jeg en glad 4 dere og tenken pd dere.
sl
MV snant.

Hilsen, Karnl.

-/

Samme hvordan det blir sagt, kan reaksjonene vare sé&
mange.

Noen danger kommer ingen reaksjon i det hele tatt.

Det kan vere noksd vondt........

Du har fortalt dem at du er lesbisk - du synes du har vert
modig og @rlig - ogsd er det ingen som sier noe som helst.

Eller reaksjonen er negativ.....

Ta'tida til hjelp. Ta temaet opp igjen.
Det er.svart sjelden det ikke gdr bra - tilslutt.

Noen foreldre kan bli forskrekket til & begynne med.
De forstdr ikke riktig hva som er pd ferde og tror de

har "skyld" i det som har skjedd.

Du kan be dem kontakte foreldregruppa. Du finner adressen
bak i heftet. Der fdr de vite mer av andre foreldre 1

samme Situasjon.

Vi tror ikke det er lurt & skjule at vi-er.lesbjske for
familie og venner. Det kan bli sa fryktelig slitsomt

i lengden!

Tenk om de skulle “finne ut" og begynne & snakke om det

"k en din?
) rygg

Som &pen lesbisk stdr du mye sterkere - da kan du si:

Ja - 0g hva Sd...eeeees!



Vi vil ikke at folk skal ta spesielt hensyn til oss, eller
at de skal lage noe vesen av at vi er lesbiske.

Men vi vil ha lov til & leve ut vdrt folelsesmessige og
seksuelle 1iv slik det er godt for oss og for dem vi er

glad i.

For du stdr fram som dpen lesbisk, er du redd for andre
menneskers reaksjon pa deg og det du synes er viktig.

Etterpd vet vi at de fleste problemene eksisterer inne
i 0SS.

N&r folk vet hvor vi stdr, blir vi stort sett behandlet
som alle andre. |
YOU MAY THINK | AH A "7
r HETERDSEXVAL — BUT 1'M NoT
)
I

Cersom ncen av vennene dine ikke vil vare sammen med deg
ndr du sier du er homofil, synes vi du skal droppe dem og
skaffe deg nye venner.

Venner som ikke er glad i deg akkurat som du er,
er ikke ordentlige venner.

HVORDAN BLIR LIVET HVIS DU ER LESBISK?

I dag kan ingen kvinner regne med 4 bli "forsorget”
hele livet. Derfor burde alle skaffe seg en utdannelse
og ta sikte pd en skikkelig jobb.

For lesbiske er dette spesielt viktig, for vi md ofte
regne med 4 ta hele det gkonomiske ansvaret for oss sjol.

Nédr det gjelder venner, hobbier og interesser forgvrig
mener vi at lesbiske faktisk har storre valgmuligheter
~~ enn mange andre kvinner.

Vi har ferre myter & leve opp til. Vi kan bestemme mer
over vart eget liv.

Mange lesbiske har barn, og trivest utmerket med det.
Men,- ofte er de eneforsergere, og det er hardt!



KAN VI BLI LYKKELIGE?
Ja, dat ef klartl

AR vzre lecbisk er ingen hindring for & vere 1ykkelig,
sd sant du kan innromme det overfor deg sjel og overfor
verden.

Vi har samme muligheter som heterofile.

Samfunnet gjor det ikke alltid like lett, og dette
arbeider vi aktivt med & forandre.

Den norske loven er faktisk helt klar ndr det gjelder
diskriminering av homofile.

Det er forbudt.

Dette er § 135 A: Med boter eller fengsel inntil 2 &r straffes
den sam ved uttalelse eller annen meddelelse
san framsettes offentlig eller pa annen mate
spres blandt allmenheten, truer, forhaner eller
utsetter for nat,forfelgelse eller ringeakt
en person eller en gruppe av personer p.g.a
deres trosbekjennelse,rase,hudfarge eller
nasjonale eller etniske opprinnelse.
Tilsvarende gjelder slike krenkelser overfor
en person eller gruppe p.g.a. deres harofile
legning, leveform eller orientering.

Men,
alle lover blir DEIRESTS: 5

Sd, dersom du leser eller haerer noe du synes bryter denne
loven, ta kontakt med en av organisasjonene for homofile.

(Liste stér bakerst i heftet)

Du, som er heterofil kan hjelpe til med dette arbeidet:
Stett de homofile vennene dine, og ver med pd d bryte ned
fordommer mot homofili.
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Hva SKAL DU GUoRE DERSOM DU TROR DU ER LESBiSK”

Du har sikkert heort el

. ler le L e =
1 ungdommen", og at 2tat "Det er ikke s& fa

"det gdr over ndr du blir eidre"

Det kan godt hende det blir slik, men for noer

"gikk det aldri ogver" ay 0SS

Dersom du tror du er lesbisk, synes v1 du sgat :. get
helt med ro.

Det gdr nemlig an 4 ha et veldig fint liv sgp 15
eller lesbisk. Vi vet det, - for vi har pray

Men vi skal ikke skjule at det finne: fordomgmer mot
homofili og du kommer kanskje til 4 b.i konfronters
med noen av dem.

Uttrykk som "perverst" eller “unaturlig" Llir brukt om

homofili. Oftest fra folk som vet lite 09 €~ fulie av
fordommer ellers ogsd. |

Jo mer du vet om homofili sjel, jo bedre kan a: s, are
for deg.

Til 4 begynne med kan du jo sporre om det noemsSirl™ kan
vere perverst eller unaturlig 4 vere glad | npen? |-

Ll



The killing of sister George (Aldrich 1968) [ 3

Noksd fel film om stereotyper og maktforhold mellom
lesbiske kvinner.

Girlfriends (Weilly 1978)

En film om to venninner som vil utrette noe sammen. Den
ene gifter seg, og de glir fra hverandre. Tilslutt
finner de tilbake til hverandre.

Film om karlek

"Eva och Maria" er en vakker fargefilm om to ganske vanlige
unge kvinner som treffer hverandre pd kjoreskolen og blir
forelsket. De utvikler et forhold og har det godt sammen.
S& enkelt kan det vare, og sd fint kan det beskrives. De

to unge kvinnene er ikke spesielt ufeminine, hater ikke
menn, de regner seg ikke som sjelesyke og virker ikke
frustrerte. De simpelthen motes og blir glad i hverandre.
De har et seksuelt forhold, og filmen viser noen nesten
banalt konvensjonelle kjzrlighetsscener; de reiser pd

ferie og pader i sjoen og spruter vann pd hverandre og
ruller i graset og ror pd fisketur i solnedgangen.

Men naturligvis er ikke situasjonen fullstendig problemfri

for de to. De lever tross alt i dagens samfunn. Mens Marias
mor reagerer med varme og forstdelse pd datterens lesbisk-

het uttrykker faren skrekk og avsky: "Hva min datter er
lesbisk?" "0Og henne som farmor alltid var sd glad i!"

Og det er hans mest forferdede replikk som fdr avslutte

filmen der de to kvinnene rusier hand i hand inn i hver-
dagen: "Tenk hva folk vil si!" Men pé det tidspunktet var
kvinnene pd Metropol oppremte nok til & le hpgyt og uforferde .
"Eva och Maria" er en deilig film, full av humor og varme.

Foreningen Tjejfilm har hatt til hensikt & produsere en
opplysningsfilm som skal vises pd skoler og i ungdomsfor-
eninger. Det passer den ypperlig til. "Eva och Maria" er en
vakker og viktig opplysningsfilm, og den er viktig i arbeidet
med & styrke lesbiske kvinners identitet og syn pd seg sjol.

Fra en filmanmeldelse i Fritt Fram,

Filmen kan bestilles fra DNF-48 sitt kontor.
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